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栃木県立小山南高校で開催された関東ウエイト
リフティング競技大会において，本校生徒が素
晴らしい成績を残しました。男子 53㌔級では，
益子広幸(2iB 黒沢中)が優勝。56㌔級では小松
秀義(2iC 大子西)，62 ㌔級では日下博貴(2iC 
生瀬)，女子 48 ㌔級では長山真子(2iA 大子)が
それぞれ第３位になりました。 
益子，小松，日下の３名は，１０月１５日から
長崎県で開催される国民体育大会への出場が決
定しており，今後の活躍がますます楽しみです。 

秋の気配が加わり 

大子町内に住む小中学生に森について興味を持っ
てもらおうと，今年で２回目となる体験講座を行
いました。参加者は，本校の演習林でカエルを捜
索するなどして自然と触れ合いながら，森の生態
系を維持することの大切さを学びました。 

岩手県で開催された日韓
中ジュニア交流競技会に
安嶋千晶(3iC 南中)が日
本代表として出場しまし
た。48㌔級において安定
した試技を見せ，韓国代
表を破り第２位に輝きま
した。 

H26.8.24 朝日新聞より 

９月は前期課程最後の
月。「夏にそれぞれが経
験したことを活かしな
がら，『まとめ』を意識
した学校生活を送って
ほしい。」と長山校長先
生からお話がありまし
た。 
夏季休業中も部活動

や課外授業，インターン 

 
  

 

シップなどに意欲的に参加し，また一回り大き
くなった清流生達。気持ち新たに学校生活をス
タートさせました。 

センター試験を受
験する生徒を対象
に，進路指導部が資
料配付と説明会を
行いました。いよい
よ見えてきた試験
本番に向けて，ここ
からが正念場です。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

授授業業紹紹介介  

部部活活動動報報告告  

 
清流 
高校 

今回紹介するのは，総合学科１年生の芸術科
目「音楽Ⅰ」です。担当している先生は，清流
高校 2 年目で今年から 1iB の担任でもある綿引
先生です。授業では，歌や楽器，音楽鑑賞など
の活動を通して，人間味あふれる心の育成を目
指しています。そのためか生徒達も生き生きと
して，授業に真剣に楽しく取り組んでいます。
余談ですが，綿引先生は，中学時代にソフトテ
ニス部で，毎日遅くまで練習に励んでいたそう
です。 

 

 

  

 

【バレーボール部】 

水戸地区夏季大会 

８月 20 日(水) 於・大宮西部体育館 

大子清流 ２０－２５ 佐 和 

大子清流 ２２－２５ 那珂湊 

大子清流  ５－２５ 桜ノ牧   

【バスケットボール部】  

水戸地区ジュニア大会 

８月 20 日(水) 於・笠間高校 

＜男子の部＞ 

大子清流 13  6-16   32 葵 陵 36  16-24  39 海 洋 

       7-16                20-15 

＜女子の部＞ 

大子清流 49  21-3  11 笠・啓  24  12-12  25 那珂湊 

       7-16                 12-13 

【ソフトテニス部】 

水戸地区夏季大会 

＜男子の部＞ 

8 月 20 日（水）於・水戸市総合運動公園テニスコート 

＜男子の部＞ 

1 回戦   菊池健・竹之内組 ２―４ 水戸一 

豊田・菊池天組   ４―０ 緑 岡 

 

 

1 回戦  菊池智・本田組   ０―４ 水戸工 

  星・萩原組     ４―０ 笠 間 

2 回戦   豊田・菊池天組    １―４ 常 磐 

星・萩原組      1―４  葵  陵 

＜女子の部＞ 

1 回戦   増子・小森組      ０―４ 那 珂 

武士・漆谷組    １―４ 那 珂 

【野球部】 

県北地区ジュニア大会 

８月 20 日(水) 於・常陸大宮市民球場 

2 回戦 １－１６  太田一（5 回コールド） 

８月 22 日(金) 於・常陸大宮市民球場 

敗者戦 １－８    茨城高専 

【ウエイトリフティング競技】 

第 58 回関東ウエイトリフティング競技選手権大会 

８月 22 日(金) ～24 日（日）於･栃木県 小山南高校 

女子個人                                トータル 

48kg 級  ３ 位   長山真子(2iA 大子)       107 kg  

63kg 級  ６位    松本真季(3iA 南)         115kg  

男子個人                   トータル 

56kg 級 優勝     益子広幸(2iB 黒沢)      183 kg 

62kg 級  3 位    小松秀義(2iC 大子西)     172kg 

69kg 級  3 位    日下博貴(2iC 生瀬)       179 kg 
 

 

 

 
 

各運動部の前主将に後輩へのアドバイスをもらいました。  
◇男子ソフトテニス部 ３iC 菊池 貴司 
一・二年生は，技術面でたくさんの良いものを持っているの
で，大会では，他校の生徒に気持ちで負けず，練習の成果を
十分に発揮して頑張って欲しいです。 

 
◇硬式野球部 ３iC  大山 知輝 
 嬉しいことも辛いことも分かち合える仲間がいること，大好
きな野球ができることへの感謝を忘れず頑張ってください。 

 
◇女子バレーボール部 ３iC  鈴木 千夏 
 自分のことで精一杯にならずに，全員が周りのことも考えて
プレーしてバレーを楽しんでください。 

 
◇女子バスケットボール部 ３iC  佐川 愛美 
 少ない人数ではあるけれど，後悔のないように。 
 今を一生懸命頑張れ!! 
 

於:虹の丘 9月 6日(土)  

「天城越え」などの演歌
から「あまちゃん」などの
最新曲まで幅広く演奏し
ました。アンコールの「ふ
るさと」は利用者の方々も
歌ってくださいました。 

新新人人戦戦へへ向向けけてて～～先先輩輩かかららののメメッッセセーージジ①①～～  

於:常陸大子駅 8月 16日(土)・17日(日) 

JRC 部員を中心とした生徒ボ
ランティアが，駅を利用する
方々へ歓迎の気持ちを込めて
麦茶をお配りしました。肌寒い
気候だったため，急遽用意した
温かい麦茶も好評でした。 

イインンタターーンンシシッッププ  

吹吹奏奏楽楽部部  慰慰問問演演奏奏会会  

冷冷水水ササーービビスス  

夏季休業中 
大子町内の職場にご協力いただいてインターン
シップを行いました。より深く職業に触れ，働くこ
とについて考える貴重な機会となりました。 

 ※お知らせ 

9 月 23 日（火）ミュージアムパークにて， 

後藤雅志(2F)が「林業を志して」の講演をします。 


