
 介護に係るアセスメント力向上についての講座② 
 

２０２５．７．23 

 ７月２３日（水） いばらき中央福祉専門学校 講師 小林 信彦先生（愛称：コバコネせんせぃ）

より介護に係るアセスメント力向上についての講座の第２回目を行っていただきました。今回は東日

本旅客鉄道株式会社水郡線統括センターの職員の皆様と一緒に【傾聴】について学び、グループワーク

をとおして傾聴する姿勢について演習を行いました。生徒同士だけでなく、水郡線統括センターの職員

と一緒に行ったグループワークでは①仕事について②友達について③恋愛について④遊びについてな

ど世代を超えた価値観などを知る機会となり、相互に良い気づきになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●話を傾聴していくなかで、この考え方素敵だな、名言だな！と心を動かされた内容を記入しカプセル

の中に入れて、ガチャをまわしてみんなに伝えあいました。生徒たちからは、人の話を聴く時は相手

に安心して話してもらえるように意識していかなくてはいけないことが分かった。それぞれの考え

方や価値観に触れて視野が広がった。大人も自分たちと同じように悩んだりしていることが知れた。

等の感想があがりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


