
 医療的ケア 口腔内吸引について学びました。 
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看護師の先生より口腔内吸引の手順や機械操作について教えていただきました。口腔内吸引とは、

口腔内に溜まった唾液や痰、食べ物などを、吸引器とカテーテルを使って体外に吸い出す医療行為で

す。主に、自分で痰を吐き出せない患者さんや、経管栄養中の嘔吐時などに、誤嚥性肺炎などの合併症

を防ぐために行われます。生徒たちは教科書やモデル人形を何度も確認しながら先生の話を真剣に聞

いていました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●初めて触る喀痰吸引を行うための機械のため、慣れない様子ではありましたが利用者さんが苦

しい思いをしないようスムーズに喀痰吸引を行えるように集中して操作方法を覚えていました。 


