
 バイタルサイン測定を実施しました 

 

２０２５．６．５ 

６月５日（木）生活支援技術（医療的ケア）の授業で学んだバイタルサイン測定を先生方へ実践しました。

職員室や進路室に出向き先生方の【脈拍・呼吸数・血圧・体温・意識レベル・SpO2】を測定させていただ

く際は、緊張から脈拍に触れることができなかったり、呼吸数を数えることが難しかったりと生徒たちは戸

惑いながらも丁寧に測定することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●先生方から「これは何を測る機械なの？」と質問に答えつつも測定した数値を忘れないように記録をとっ

たり、正常値と照らし合わせてみたりと生徒たちは平穏を装いながらも必死に対応しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●教頭先生や他教科・他学年の先生の測定中には「実習先ではどんなことを体験したの？頑張ってね」 

など励ましのお言葉もたくさんいただき生徒も楽しそうに実習内容を伝えていました。 


