
 着脱・移乗介助の授業を行いました 
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５月２０日（火）介護総合演習の授業で、利用者の体型に合わせた着脱・移乗介助方法を生徒たちが考え

ながら実践しました。生徒たちは６月から始まる実習前に男性の利用者・身体が大きな利用者・小柄な利用

者と利用者の体型に合わせた移乗介助を学びたいと希望し、他教科の先生方を利用者役として授業に参加

していただき実習に取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●１７０㎝を超える身長の男性の先生方への介助はいつもよりも難しく感じている様子でしたが、落ち着

いていつも通りに介助することができていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●実習先ではタオルを使った移乗介助も実践しているため、利用者役の先生方が安全で安楽な状態で移乗

できるよう、そして安心していただけるような声掛けを行い、お互いに協力して移乗をスムーズに行うこ

とができました。 


