
 JR 水郡線サービス介助員の方々へ講義を行いました 

 

２０２５．５．１９ 

５月１９日（月）東日本旅客鉄道株式会社水郡線統括センターより依頼を受け、いわき・勝田・水戸・土

浦・常陸大子駅のサービス介助員の方々へ福祉科教員が福祉体験及び講義を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●１コマ目は自己理解をとおして他者理解に繋げるためのグループワークを行いました。 

 最初は緊張感が漂う雰囲気でしたがグループワークを進めるうちに各グループ活発に意見を出し合うな

ど和気藹々とした雰囲気になっていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●２コマ目では五感を使用したワークショップを行いました。 

 私たちは普段の生活で８割以上を視覚に頼って生活していると言われています。その視覚を遮った状態

で他の感覚を研ぎ澄ましながら粘土を使用してリンゴを制作しました。 

 この講座から普段の業務に生かせる【何か】が見つかることを願っております。 


