
口腔ケアの授業を行いました 
 

 

４月２２日（火）こころとからだの授業で口腔ケアについて学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●自分の歯の数や並び方を確認して普段通りに歯磨きをして磨き残しを確認することや、歯ブラシ以外 

でのケアを体験しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●介護者役と利用者役にわかれて実際に口腔ケアを行います。 

 他者の歯を磨くのは初めてなのでドキドキと緊張している様子でしたが優しく声をかけながら実際に 

行いました。 


